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1 Zakladni udaje o Skole a charakteristika Skoly

Nazev skoly: Zakladni Skola Dolni BeneSov, prispévkova
organizace
Adresa skoly: Nadrazni 134

747 22, Dolni Benesov

Webové stranky skoly: www.zsdolnibenesov.cz

Jméno reditele skoly: Mgr. Leon Hahn

Tel.: +420 604 200 113

E-mail: leon.hahn@zsdolnibenesov.cz

Jméno zastupkyné skoly: Mgr. Martina Jakubcikova

Tel.: +420 731 155 285

E-mail: martina.jakubcikova@zsdolnibenesov.cz
Zfizovatel: Mésto Dolni Benesov

Adresa: Hajecka 65

747 22, Dolni BeneSov

Jméno vychovné poradkyné: Mgr. Silvie Krupova

Tel.: +420 553 651 186

E-mail: silvie.krupova@zsdolnibenesov.cz
Jméno skolni metodicky prevence Mgr. Nikola JaroSova

Tel.: +420 553 651 186

E-mail: nikola.jarosova@zsdolnibenesov.cz

Nase $kola je Uplnou zékladni $kolou s 1. - 9. roénikem. Skolu navitévuji déti z vedlejsich
vesnic: Zabfeh, Kozmice, Kravare, Piét a Stépankovice. V Dolnim Bene$ové se nachazi zafizeni
Fondu ohrozenych déti (dale jen FOD) Klokanek. Také tyto déti navstévuji nasi skolu.

V soucasnosti se Skola sklada ze dvou budov. Jedna z budov sidli na ulici Opavska
v Zabfehu a je urCena pro déti, které navstévuji 1. - 4. tfidu (1. a 2. tfida je slouc¢end v jednu,
stejné jako 3. a 4. tfida). Soucasti budovy je mald télocvicna, vydejna stravy a skolni druzina. Pro
vyuku informatiky vyuZzivaji zZaci pocitacovou ucebnu. K dispozici maji také sadu 25 tablet(.

Na ulici Nadrazni v Dolnim BeneSoveé se nachdzi hlavni budova, kterd prosla v poslednich letech
rozsahlou rekonstrukci. Ta se neobesla bez komplikaci a naslednému prodlouZeni terminu
dokonceni. Béhem rekonstrukce doslo kvystavbé novych odbornych uceben a prostorl
uréenych pro $kolni druZzinu, byla zrekonstruovand vstupni hala a prostory Saten, zabudovan
vytah a Skola také ziskala novou fasadu. VSechny uéebny jsou vybaveny projekéni technikou a s

moznosti vyuZiti internetu, v novych odbornych ucebnach jsou k dispozici interaktivni tabule.



Stolnimi pocitaci jsou vybaveny 2 pocitacové uc¢ebny, notebooky mohou Zaci pouzivat v jazykové
ucebné a pro vyuku je také mozno vyuzit 2 sady tabletld (celkem 50 kus(). Novinkou v oblasti
digitalizace Skoly se v loriském roce stala mobilni u¢ebna virtualni reality s 26 brylemi uréenymi
pro virtualni realitu, kterd je pro zaky velkym zpestifenim a ve vyuce ji radi vyuzivaji.
V hlavni budové jsou pak umistény tfidy 1. i 2. stupné. Na nizSim stupni jsou s vyjimkou 3. tfidy
v kazdém rocniku dvé tfidy s primérnym poctem 20 zakd. Na vyssSim stupni je touto vyjimkou 7.
tfida, v ostatnich rocnicich jsou tfidy dvé.
Béhem prestavek mohou Zaci vyuzit prostor( na chodbach uréenych k odpocinku a opatrenych
sedacimi pytli a stolnimi hrami.
V budové se také nachazi tfi oddéleni skolni druziny, mald télocvi¢na a vydejna stravy. Soucasti
aredlu je i venkovni sportovisté a zahrada s altdnem, ve kterém je mozné netradicné stravit
hodinu mimo tfidu. V tomto Skolnim roce vsak bude pohyb ve venkovnim aredlu znacné omezen
chystanou stavbou nové télocvi¢ny. Ta je ve Skole nedostacujici, a k hodiné télesné vychovy se
proto vyuziva i sportovni hala na Osadé miru.
Obé budovy Skoly se nachazi v blizkosti hlavni silnice. V pfipadé potfeby se ucitelé kontaktuji
telefonicky, spole¢né pracovni porady a pedagogické rady se realizuji v hlavni budové.
Predpokladany pocet tfid ve $kolnim roce 2024/2025 je 18 (2 tfidy v Zabfehu), se cca
349 7aky. Na skole pracuje 34 pedagogickych pracovnikd, z toho 5 asistent( a 4 vychovatelé.
K rizikovému prostfedi ve Skole patti predevsim toalety, které vnimame jako misto, kde
se hlavné Zaci nizsich ro¢nikd neciti dobre, a to patrné z diivodu, Ze zde dochazi k RCH u zaku
vyssiho stupné, zejména koureni a uzivani elektronickych cigaret. V téchto mistech je nutny

zvySeny pedagogicky dozor.



2 Analyza vychozi situaci

Pfi analyze soucasného stavu vychdzime ze zkusenosti uplynulého skolniho roku a ja pro
svou praci prostudovala zejména zapisy SMP. Mezi né patii zapisy o jednani s rodici, individuaIni
pohovory s 7aky a samozfejmé denik SMP. SMP mi také umoznila nahlédnout do systému SEPA,
ktery ale jesté nebyl pro minuly Skolni rok uzavfen. DalSim zdrojem informaci byly zpravy TU o
RCH z4ak, o které jsem TU se shrnutim situace ve svych tfidach pozadala pred koncem Skolniho
roku. Velkou oporou mi byla i vychovna poradkyné (dale jen VP), ktera se spolu se SMP €asto
podilela na feSeni krizovych situaci. Nezastupitelny vyznam maji ale i samotni Zaci, ktefi
z rGznych dévod( v pribéhu roku informovali o déni ve gkole své TU, VP nebo SMP.

Mezi Castéji FeSené pripady loriského roku patfi konflikty mezi spoluzaky, u kterych dochazelo i
k poskozovani osobnich véci zakd, dale zaskolactvi, které u nékterych déti vedlo ke snizenému
stupni z chovani. V nékolika pfipadech se objevilo sebeposkozovani, pouziti a prechovavani
elektronickych cigaret ¢i uziti nebo drZeni kratomu ¢i HHC. Ojedinéle se vyskytla kradezZ a

v jednom pripadé porucha pfijmu potravy.
2.1 VnitFni zdroje pro tvorbu preventivniho programu

2.1.1  Skolni poradenské pracovisté

Skolni poradenské pracovisté (dale jen SPP) se spole¢né s ostatnimi pedagogy podili na
poskytovani poradenskych sluzeb 7ak(im a zakonnym zastupciim. SPP je tvoreno feditelem $koly
(dale jen RS), VP a SMP.

RS — Mgr. Leon Hahn — zabezpeluje poskytovani poradenskych sluzeb a vytvati kvalitni
podminky pro realizaci preventivnich aktivit.

VP — Mgr. Silvie Krupova — pecuje o Zaky se specidlné vzdélavacimi potifebami a shromazduje
odborné zpravy a informace o Zacich v poradenské péci (v souladu s GDPR). Poskytuje
poradenskou pomoc pfi rozhodovani o dalSim vzdélavani zakd a informuje o studijnich
moznostech. Vede dokumentaci spojenou s volbou povolani, zpracovava prehledy o pfijeti zaka.
Poskytuje individuadlni konzultace pro Zaky i rodice v oblasti kariérového poradenstvi.
Spolupracuje pfi reSeni vychovnych problému.

SMP — Mgr. Nikola Jaro$ova — tvoti a kontroluje realizaci preventivniho programu. Koordinuje
aktivity Skoly zamérené na RCH a spolupraci Skoly s organy statni spravy a jinymi odbornymi
pracovisti. Metodicky vede ¢innost pedagogickych pracovnik(l Skoly v oblasti prevence, kterym
dale predava odborné informace o rizikovych formach chovani, o nabidkach programl a

projekta.



2.1.2  VnitFni informacni zdroje

K vnitfnim informacénim zdrojim, ktera nase Skola vyuZiva, dale patfi:

Webové stranky skoly — zde jsou umistény vsechny dlleZité informace, kontakty a dokumenty.
Elektronicka komunikace — prostrednictvim skolnich e-mailll mezi pedagogickymi pracovniky a
zaky.

Nasténky — informacni nasténky jsou umistény na chodbdach skoly a ve sborovné. Obsahuiji
dullezita telefonni Cisla, adresy a dalsi informace, které se vztahuji k prevenci. Na vybéru témat
na chodbach se mohou podilet i Zaci.

Tridni schlizky, konzulta¢ni hodiny (osobni i on-line) — na 1. tfidnich schlizkach jsou rodice
sezndmeni s preventivni strategii $koly a se $kolnim radem. Daldi kontakt s TU, VP, SMP,...
umoziuji konzultaéni hodiny, které jsou ve dvou po sobé jdoucich den rozdéleny na osobni a on-
line. V ptipadé potieby je mozné domluvit i jiny termin.

Odborna a metodicka literatura a dal$i materidly — informacni zdroje zamérené na primarni
prevenci jsou k dispozici a moZnosti zapGjéeni u SMP, stejné tak filmy a DVD tykajici se RCH (ty
vsak byly ve velké mite béhem prestavby ztraceny nebo zniceny).

Casopisy — TFidni ucitel, Prevence, Utitelské noviny, Poradce k volbé povolani.

Skolni rozhlas — umoZfiuje rychlé nasmérovani a prenos informaci do jednotlivych tfid.

2.1.3  Vnéjsi zdroje pro tvorbu preventivniho programu

Podpiirna sit odbornik, instituci a sluzeb zamérenych na prevenci RCH patfi mezi vnéjsi

zdroje Skoly a Skola se pfi tvorbé, realizaci a evaluaci mlze o tyty zdroje opfit:

e PPP Hlucin

e PPPOpava

e OSPOD Hlugin

e Okresni metodik prevence

e Krajsky skolsky koordinator prevence

e Krizové centrum pro déti a rodinu Ostrava

e Specidlné pedagogické centrum Srdce

e Stredisko vychovné péce Opava

e Policie CR

e FOD Klokanek Dolni BeneSov

e AcetCRzs.

e Help P3 Slezské gymnazium Opava



Zdravotni Ustav OU
MP Education
EUROTOPIA.CZ, 0.p.s.

Dalsi vyuZivané webové stranky:
www.msmt.cz

WWww.prevence-praha.cz

WWW.iprev.cz

www.adiktologie.cz

www.anabell.cz

www.drogy-info.cz

www.e-bezpeci.cz

www.bezpecne-online.cz

www.modernijenekourit.cz

www.minimalizacesikany.cz



http://www.msmt.cz/
http://www.prevence-praha.cz/
http://www.adiktologie.cz/
http://www.anabell.cz/
http://www.drogy-info.cz/
http://www.e-bezpeci.cz/
http://www.bezpecne-online.cz/
http://www.modernijenekourit.cz/
http://www.minimalizacesikany.cz/

3 Stanoveni cilti preventivniho programu skoly

3.1 Dlouhodobé cile

Dlouhodobé cile vychazeji ze skolni preventivni strategie, ktera je nad udrovni
preventivniho programu skoly.
Tyto cile jsou zaméreny na:

e vedeni z4ak( k dodrzovani stanovenych pravidel (zejména pravidel Skolniho radu a
pravidel slusného chovani)

e vedeni 74kl ke zdravému Zivotnimu stylu

e vedeni Z3kd k ochrané zdravi, budovani postoje k odmitani alkoholu, omamnych
psychotropnich latek a jed(

e rozvoj komunikacnich a socidlnich dovednosti Zak( a jejich schopnosti konstruktivné
fesSit konflikty, vedeni ke vzdjemné pomoci a ohleduplnosti, toleranci, rozvoji
sebedlvéry jedince vramci tfidniho kolektivu a vytvareni kolektivi zaloZenych na
spolupraci, kde se Zaci citi bezpecné

e vychovu Zakl ke spravnym hodnotam, vedeni k obcanské a pravni odpovédnosti za sebe
a své jednani

e na postoje proti rasismu, antisemitismu a xenofobii

e vedeni zak( ke smysluplnému traveni volného ¢asu s preferenci sportovnich aktivit

e uceni zaka takovych znalosti a dovednosti, které budou dobte uplatnitelné v Zivoté
(zaméfit se na Cinnosti uceni s vyuZzitim v praxi)

e zvyseni informovanosti rodi¢li v oblasti vychovy a vzdélavani zZak(, RCH a soustredit se
na spolupraci mezi skolou, rodi¢em a Zakem

e vzdélavani SMP a ostatnich pedagogickych pracovnikl $koly v problematice RCH

3.2 Kratkodobé cile

Pro stanoveni kratkodobych cilG jsem vychazela z analyzy, kterou jsem si pro tuto praci
vytvofrila a kterd vychazi ze zdznami SMP, informaci od tfidnich ucitelt a z4ka. Zaroven pfihlizim
k faktu, ze funkci SMP budu vykonavat se za¢atkem nového $kolniho roku.

Mezi tyto cile patri:
e vypracovani komunikaéniho systému na Skole pro svou praci, kde se zaméfim na to, jak

komunikovat s Zaky, kolegy a zakonnymi zastupci (dale jen ZZ) pfi poskytovani



zakladnich informaci, metodického vedeni, feSeni RCH atd. (prostfednictvim
pravidelnych informaci na pedagogickych poradach, nastének, e-mailem, ...) a tim zvysit
jejich informovanost v oblasti prevence RCH

zlepseni komunikace mezi TU, vedenim skoly a ZZ; TU budou poddvat zpravu o vyskytu
RCH ve svych ttidach, o jeho fesSeni, popf. navrZzeni kdzenského opatieni

navazani Uzkého kontaktu se ZZ, pravidelné je informovat o déni ve skole
prostiednictvim systému Skola on-line a po pfedchozi domluvé realizovat individualni
konzultaci mimo stanovené konzultacni hodiny

realizovani tfidnickych hodin, které doposud chybély a jsou jednim z prostredkd, jak
posilovat vzajemny vztah TU a Zak(; jsou mozZnosti pravidelné prace se vztahy uvnitf
tfidy a daji se vyuZit pro fedeni aktudlnich problémd kolektivu; SMP pomaha TU se
smysluplnou naplni, ktera reflektuje aktualni témata

zavedeni schranky dlvéry, kdy mohou Zaci anonymné upozornit na Sikanu ¢i jiny
problém ve Skole, o kterém nejsou schopni mluvit osobné

vedeni zakd k dodrzovani tfidnich pravidel, které jsou v souladu se Skolnim fadem,
pravidly slusného chovani a dalSimi vnitfnimi predpisy Skoly

stmelovani zadkovskych tfidnich kolektiv(, které pracuji na vyvoji pozitivnich vztah(;
zaloZeno na spoluprdci vedouci ke zlepseni tfidniho klima a vytvoreni atmosféry pohody
a pocitu divéry

zvySovani socidlnich kompetenci zakl — rozvoj socidlnich dovednosti, odpovédnosti za
chovani a uvédomeéni si disledkl jednani

podpora pfi zapojeni zakl do Zivota skoly prostfednictvim zakovského parlamentu (déle
jen ZP), do mimoskolnich &innosti a soutézi

plUsobeni v oblasti zdravé vyZivy a eliminovat tak pobyty nasSich Zakd v lazerskych
zafizenich zamérenych na redukci vahy

zajisténi program(l vénovanych prevenci (prednasky, besedy, preventivni programy, ...)
spoluprace s institucemi zabyvajicimi se problematikou negativnich spolecenskych jevi

(PPP, OSPOD, Policie CR, ...)



4 Skladba aktivit pro jednotlivé cilové skupiny

4.1 Aktivity pro zaky

V prlibéhu Skolniho roku jsou preventivni témata pribézné zafazovana do vyuky. Na 1.
stupni zejména v rdmci prvouky, ptirodovédy, informatiky a télesné vychovy. Na 2. stupni hlavné
ve vychové k obcanstvi, vychové ke zdravi, pfirodopisu, informatiky, télesné vychovy, dale pak
v chemii, finanéni gramotnosti a vychové k volbé povolani.

NiZsi stupen:
Prvouka (1.-3. ro¢nik)
e rodina, vztahy v rodiné
e vztahy mezi lidmi, skolni pravidla
e zdrava vyZiva
e zdravy zivotni styl, péce o zdravi
e Skodlivost navykovych latek
e dopravni vychova
Pfirodovéda (4.-5. rocnik)
e zdrava vyZiva
e zdravy Zivotni styl, prevence Urazu a nemoci
e pravidla slusného chovani, nebezpedi Sikany
e ochrana pfirody
e prevence navykovych latek
Informatika (4.-5. rocnik)
e bezpecnost v on-line prostredi
Télesna vychova (1.-5. rocnik)
e vyznam pohybu pro zdravi ¢lovéka
e 1.pomoc
Vys$si stupen:
Vychova k obc¢anstvi (6., 8.-9. rocnik)
e domov
e rodina
e zdravy Zivotni styl
e volnocasové aktivity

e pravo



e osobnost

e komunikace

e rasismus
Vychova ke zdravi (7.-8. rocnik)

e zdravy Zivotni styl, prevence

e z3vislosti

e navykové latky

e sexualni vychova

e Sikana

e poruchy pfijmu potravy

e rasismus a xenofobie

e domdci nasili

e psychohygiena

e feSeni mimoradnych situaci

e civiliza¢ni choroby
Pfirodopis (6.-9. rocnik)

e zdravi

e prevence Urazl

e lidské télo, sexualita

e pohlavni nemoci
Informatika (6.-9. rocnik)

e negativni vliv internetu a jeho nebezpeci

e kybersikana

o vliv médii
Télesna vychova (6.-9. rocnik)

e vyznam pohybu pro zdravi ¢lovéka
Chemie (8.-9. rocnik)

e Skodlivé a nebezpecné latky

e vliv ndvykovych latek na ¢lovéka
Financni gramotnost (9. rocnik)

e role penézv Zivoté ¢lovéka

e vlivreklamy
Vychova k volbé povolani (9. rocnik)

e planovani budoucnosti

10



Primarni prevence se tematicky objevuje i v dalSich predmétech:
Cesky jazyk (1.-9. roénik)
e rodina, mezilidské vztahy
e pozitivni vzory hrdinl
e vlivreklamy
Vlastivéda (4.-5. rocnik)
e nase vlast, sousedé
e ndrody arasy
Déjepis (6.-9. rocnik)
o zdkonyalidé
e rasismus, holocaust, nacionalismus
e globalni problémy
Zemépis (6.-9. rocnik)
o lidské rasy
e globalni problémy

e drogy — oblasti péstovani

Nékteré preventivni aktivity jsou realizovany prostfednictvim externich organizaci a béhem

nich bude ve tfidé pfitomen ttidni ucitel.

Nazev programu Organizator Rocnik

Tvoje cesta onlinem Policie CR 5. ro¢nik

Sikana, kybersikana Policie CR 6. -7. roénik

Cas promén MP Education 6. rocnik (divky)
Cas muznosti MP Education 6. ro¢nik (chlapci)
Prevence koufeni Zdravotni ustav OU 7. ro¢nik
Zavislosti Acet CR, z.s. 8. roénik
Prevence HIV Zdravotni ustav OU 8. rocnik
Sebeposkozovani EUROTOPIA.CZ, 0.p.s. 9. roc¢nik
Poruchy pfijmu potravy Help P3, Slezské gymnazium Opava | 9. roc¢nik

Pokud bude nutné a objevi se u nékteré ze t¥id projevy Sikany, budeme kontaktovat PPP Opava,
popf. jiné organizace zabyvajici se problematikou RCH. Dle aktualni nabidky ¢i doporuceni je

mozné navazat spolupracii s jinymi organizacemi.
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V nasledujici ¢asti preventivniho programu jsou zaznamendny akce spadajici do
nespecifické primdrni prevence a probihaji zpravidla jednorazové.

Sportovni akce

e lyZarsky kurz (8. rocnik)

e plavecky vycvik (1.-4. ro¢nik)

e branny zavod

e Liga sportu na Hlucinsku — florbal

e minifotbal, Mc Donald’s cup

e atletika
Skolni vylety, exkurze

e muzea — Hlucin, Chuchelna

e Meéstsky urad Dolni BeneSov

e knihovna v Dolnim BeneSové

e Virtualné v elektrarné — on-line exkurze
Divadelni a filmova predstaveni

e anglicka divadelni pfedstaveni
Akce organizované ZP

e tematické dny — pyZamovy, bez tasek,

e Halloween

o  Mikulas

e Valentyn

e 7Znds, umis, dokaz

e Barevny tyden
Organizované poznavaci zajezdy

e Normandie (7.-9. rocnik)

e Osvétim a Krakov (9. ro¢nik)
Olympiady

e astronomicka

e zemépisna

e déjepisna

e zCeského jazyka

e zanglického jazyka
Soutéze

e Pfirodovédny klokan
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e Matematicky klokan

e Humanitni soutéz s anglictinou (HUSA)

e SoutéZ v technickych dovednostech

e Recitacni soutéz
Akce s rodici
e Drakiada
e Vanocni jarmark
e Maskarni ples
e Den déti
Dalsi akce

e Fajnadilna

e MUj Zivot po skole — kariérové poradenstvi

e prezentace skol

e tfidni vanocni besidky
Projekty

e Ovoce do skol

e Tyden zdravi

v/ v

V ramci propagace efektivniho vyuzivani volného ¢asu jsou zakiim nasi skoly kazdoroc¢né

nabizeny zdjmové krouzky vedené uciteli nebo dobrovolniky z fad verejnosti.

Volnocasové aktivity zaku:

Nazev krouzku Zaméreni Ro¢nik
Volejbal vyuka volejbalu 1.-9. rocnik
Florbal vyuka florbalu 6.-9. rocnik
Klub zabavné cCestiny cestina zabavnou formou 9. roc¢nik
Zabavna matematika matematika zdbavnou formou 9. roc¢nik
Krouzek vareni pfiprava a servirovani pokrmu 1.-9. rocnik
Stolni tenis vyuka stolniho tenisu 6.-9. rocnik

Mali predskolaci

pfiprava na skolu

Predskolni déti

Parkour sportovni krouzek 1.-6. rocnik
Mali ajtaci krouzek informatiky 5.-9. roc¢nik
Gympar klub sportovni klub 1.-6. rocnik
Atletika sportovni krouzek 1.-9. ro¢nik
NaboZenstvi vyuka nabozenstvi 1.- 9. ro¢nik
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4.2 Aktivity pro pedagogické pracovniky

tvorba preventivniho programu gkoly ve spolupraci SMP s pedagogickym sborem
seznameni pedagogickych a nepedagogickych pracovnikd koly se SR, preventivnim
programem, krizovym planem, s vedenim dokumentace, s nakladanim s osobnimi daty,
legislativnimi zménami

tfidnické hodiny

tfidni schlzky, konzultaéni hodiny, informativni schiizky s rodici déti nastupujicich do 1.
trid

schiizky SMP s okresni metodi¢kou

monitoring vztahU ve tfidach, odhalovani vyskytu RCH

vzdélavani pedagogickych a nepedagogickych pracovnikid v oblasti prevence

Skoleni pracovnikii $koly:

Uéastnici Nazev/organizator Obdobi realizace

Mgr. Nikola JaroSova Studium k vykonu zari 2023 - listopad 2024
specializovanych cinnosti
prevence socialné
patologickych jeva,

Kvic Nowvy Ji¢in, prispévkova

organizace
vsichni pedagogicti a spravni Sikana, srpen 2024
zaméstnanci Kvic Nowvy Ji¢in, prispévkova
organizace

4.3

Aktivity pro Z2Z

t¥idni schdizky — sezndmeni se SR a preventivnim programem

informativni schlizka uréena pro ZZ zaka nastupujicich do 1. ro¢nikd

informativni schlizka VP se ZZ z4ak( 9. ro¢nikl o moZnostech vybéru stfednich skol
individudlIni konzultace — osobni a on-line

prostiednictvim systému Skola on-line rozesilat informaéni letdky upozorriujici na uréité
formy RCH

,Dny otevienych dvefi“ v 1. tfidach

besedy pro rodice (dle aktualni nabidky a potteby)

Skolni akce urcené pro rodice s détmi (Drakiada, Vanocni jarmark, Maskarni ples, Den

déti, Slavnostni predavani vysvédceni a pamétnich listd zakiim 9. roc¢nik()
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5 Evaluace

Evaluace preventivniho programu bude provadéna SMP pribéiné béhem celého roku,
kdy jej SMP ve spolupraci s VP a RS mdze upravovat a aktualizovat dle momentalnich potieb
7akl a pedagogt.

Zaméfime se predevsim na vySe zmifiované definované cile, a to hlavné na realizaci a
naplf t¥idnickych hodin a efektivni komunikaci mezi SMP, uéiteli, Zaky i ZZ v oblasti prevence. U
jednotlivych preventivnich program bude zhodnocen jejich pfinos a kvalita na zakladé zpétné
vazby Zakd a pritomnych pedagogl prostiednictvim rozhovord ¢i jednoduchych dotaznikd.
Zhodnotime také, kolik aktivit bylo celkem uskutecnéno, kolik tfid a Zakd se jich zicastnilo a zda
budou tyto programy vyuZity pti planovani preventivniho programu na dalsi rok. RCH je
monitorovano po cely rok SMP ve spolupraci s TU a dal$imi pedagogickych pracovnikdi.

Na konci Skolniho roku probéhne zdvérecnd evaluace, ktera je soucdsti vyrocni zpravy o
¢innosti Skoly.

Efektivni evaluaci $kola ziskava i diky systému SEPA, ve kterém budu v pozici SMP

pokracovat.
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SEZNAM ZKRATEK

SMP — $kolni metodik prevence

RCH - rizikové chovani

€SI — ¢eska skolni inspekce

TU —tfidni ucitel

MSMT — ministerstvo $kolstvi, mladeZe a t&lovychovy
PPP — pedagogicko-psychologicka poradna
ZZ — zakonny zastupce

SEPA — systém evidence preventivnich aktivit
OSPOD — organ socialné pravni ochrany déti
FOD - fond ohrozenych déti

VP — vychovny poradce

SPP — 8kolni poradenské pracovi§té

RS — Feditel $koly

ZP — 7akovsky parlament
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SEZNAM PRILOH

Priloha €. 1: RozloZeni hodinové dotace specifické prevence k jednotlivym formam RCH ve
skolnim vzdéldvacim programu
Pfiloha €. 2: Kontakty na spolupracujici odborné organizace, instituce a sluzby

Pfiloha €. 3: Evidence preventivnich program(
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Pfiloha ¢&. 1: RozloZeni hodinové dotace specifické prevence k jednotlivym formam RCH pro ZS

Rocnik l. 1. V. VIL., Pocet

Prevence 1. Iv. VI. VIIL, IX hodin
Z4skolactvi 1 0 1 0 2
Sikana/agrese 1 3 3 4 11
Rizikové sporty/doprava 1 2 3 2 8
Rasismus/xenofobie 0 1 1 1 3
Sekty 0 1 1 1 3
Sexudlni RCH 0 1 2 4 7
Adiktologie 2 2 4 2 10
Tyrdni, zneuzivani 1 1 1 1 4
Poruchy ptijmu potravy 2 4 2 8
Pocet hodin celkem 6 13 20 17 56

18



Pfiloha €. 2: Kontakty na spolupracujici odborné organizace, instituce a sluzby

Nazev Kontaktni osoba Telefonni &islo Adresa
E- mail
PPP Hluéin Mgr. Vladimira 595043 110 Gen. Svobody
Sardova
hlucin@pppopava.cz 748 01
Hlugin
PPP Opava Mgr. Ivo Schvan 733 164 833 Rybi trh 177-8
schvan@pppopava.cz 746 01
Opava
OSPOD Hluéin Mgr. Pavla 553 756 727 Krnovska 71 C
Heinzova
pavla.heinzova@opava- 746 01
city.cz
Opava
Okresni metodik Mgr. Lucie 733 164 832 Schinzellv dim,
prevence Simeckova ‘ nam. Svobody
simeckova@pppopava.cz 237/4
746 01
Opava
Krajsky skolsky Mgr. Andrea 595 622 337 Kpt. Vajdy 2656/1a
koordinator Matéjkova '
prevence andrea.matejkova@msk.cz | 700 30
Ostrava - Zabreh
Krizové centrum Bc. Veronika 778 421 223 Syllabova 1161/19
pro déti a rodinu Zajicova
Ostrava vzajicova@css-ostrava.cz 703 00
Ostrava 3
Specidlné Bc. Ivana Celtova 553 626 092 Slezského odboje 5
pedagogické

centrum Srdce

celtova@zspopava.cz

746 01

Opava
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Stredisko
vychovné péce

Mgr. Hana Elekova

770139474

Horni namésti 48

Opava svpdm@seznam.cz 746 01

Opava
Policie CR por. Bc. Pavla 727 942 674 Hrncitska 22

Welnova
pavla.welnova@pcr.cp 746 01

Opava
FOD Klokanek Mgr. Lucie 731822514 Osada Miru 313
Dolni BeneSov Scwanova

klokanek.db@fod.cz

747 22

Dolni Benesov

Acet CR z.s. Mgr. Franti$ek 733121953 Cs. Armady 492
Krampota
acet.cz@gmail.com 53701
Chrudim
Help P3 Slezské Mgr. Kamila 553 710 542/ kl. 505 Zamecky okruh 29
gymnazium Opava | Tkacova

tkacova.kamila@sgopava

746 01

Opava
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Zdravotni ustav Mudr. lvan 731272 263 Partyzanské ndmésti
ou Tomasek 2633/7
podpora.zdravi@zuova.cz
702 00
Moravska Ostrava a
Pfivoz
MP Education Mgr. Lenka 777 649 908 Na ostrGvku 234

Sebestova, Dis

sebestova.l@mpedu.cz

251 66

Hrusice

EUROTOPIA.CZ,
0.p.s.

Linda
Hellebrandtova

739 428 977
linda.hellebrandtova@

eurotopiacz.cz

Zacpalova 379/27
746 01

Opava
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Priloha €. 3: Evidence preventivnich programi

Trida

Téma

Datum

Délka
programu

Hodnoceni
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